„Nichtraucher in sechs Wochen“
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Das Programm zur Raucherentwöhnung kombiniert verschiedene verhaltenstherapeutische Ansätze wie Motivations- und Verhaltensförderung sowie Rückfall-management mit einer individuellen auf die Bedürfnisse des Rauchers abgestimmten medikamentösen Therapie.
„ Nichtraucher in sechs Wochen“ wurde vom Arbeitskreis Raucherentwöhnung der Universitätsklinik in Tübingen entwickelt.

Es wird vom Deutschen Krebsforschungszentrum und der Bundesärztekammer empfohlen, und von den meisten Krankenkassen unterstützt ( teilerstattet ).
Die Kurskosten sind 230€ und werden von fast allen Kassen teilerstattet.
Es ist das Programm zur Raucherentwöhnung mit der höchsten Erfolgsquote.
	Der nächste Kurs beginnt am Mo 24.01.2011 im Herz-Zentrum Bad Krozingen von 20 bis 21:30 Uhr. Kurstermine: 24.01.2011, 31.01.2011, 07.02.2011, 14.02.2011, 21.02.2011, 28.02.2011


Interesse ?
Nähere Informationen finden Sie auch unter www.zigaretten-stopp.de
Anmeldung und Info unter: 

	Dr. med. Peter Feil

Schulstr. 15

79288 Gottenheim

Tel. 07665-940210

zigarettenstopp@mixinfo.de
	Dr. med. Jacob Loewe

Kupfertorstrasse 12

79206 Breisach  

Tel. 07667-7022


Dr. med. Peter Feil und Dr. med. Jacob Loewe

Fachärzte für Allgemeinmedizin 
Zusatzbezeichnung Suchtmedizin

Qualifikation Tabakentwöhnung der Bundesärztekammer

