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Seminar zum Rauchstopp

Neuer Kurs beim Herz-Zentrum.

BAD KROZINGEN. Mit einem Expertenseminar bietet das Herz-Zentrum vom 8. November an ein professionelles Programm zur
Raucherentwdhnung an. Das neue Angebot kombiniert verschiedene verhaltenstherapeutische Ansétze wie Motivations- und
Verhaltensférderung sowie Rickfallmanagement mit einer individuell auf die Bedurfnisse des Rauchers abgestimmten,
gegebenenfalls auch medikamentdsen Therapie. Der an sechs Montagabenden im Herz-Zentrum stattfindende Kurs beginnt am
Montag, 8. November, von 20 bis 21.30 Uhr. Die Folgetermine sind jeweils montags 15., 22. und 29. November sowie 6. und 13.
Dezember. Der Kurs findet in einer Gruppe unter Leitung der niedergelassenen Arzte Jacob Loewe, Breisach, und Peter Feil,
Gottenheim, statt. Die Kosten werden von fast allen Krankenkassen teilriickerstattet. Weitere Informationen unter
http://www.zigaretten-stopp.de oder direkt bei den Kursleitern, die auch die erforderlichen Anmeldungen entgegennehmen: Jacob
Loewe, KupfertorstraRe 12, 79206 Breisach, & 0 7667/7022, und Peter Feil, SchulstraRe 15, 79288 Gottenheim, & 0
7665/940210.
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| WEITERE ARTIKEL: BAD KROZINGEN \
Gelassenheit trotz Zugausfallen

Erneute Warnstreiks der Lokflihrer-Gewerkschaft GDL haben am Freitagmorgen in der Region fiir massive Behinderungen im Bahnverkehr
gesorgt. Auch in Bad Krozingen warteten Reisende vergeblich auf ihren Zug. MEHR

Gefangen in der Enge eines Dixi-Klos

Erstaunlich, was im Alltag so alles passieren kann: Pleiten, Pech und Pannen mit Maddin im Bad Krozinger Kurhaus. MEHR

Reihenhauser statt alter Gartnerei

Umstrittene Stadtplanung: Im Nordwesten des Bad Krozinger Kurgebietes soll ein neues Wohngebiet entstehen. MEHR
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